Deutsche Meisterschaft
im 24-Stunden-Trailrunning e
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Heinz Sven Ritschard

Vegan Trailrunner

erzielte bei der 9. Auflage von Deutschlands einzigem 24h-Traillauf am 09.-10. Oktober 2021<br />auf einem 4,11 km
langen Rundkurs mit 130 Héhenmetern im Arnsberger Wald folgendes Ergebnis:

160,29 km (5.070 Hm)
Virtuell bestiegen: Mount Blackburn , 4996 Hm (Wrangell-Gebirge, USA)
Zeit: 23:11:25 Std
2. Platz (Gesamt)
1. Platz M45
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(Race Director)
Arnsberg, 03:+6.2020 www.traildorado.com TRAILDORAD
e;'
1
TRAIL /\’1‘(\ eo INSTITUT FOR
AUSDAUER-
rllAgENr,TURpg michebLe uFer PSYCHOLOGIE

EXPAND YOUR LIMITS


http://www.tcpdf.org

